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VERHALTENSKODEX – REGIONAL IJTEMA 2026 

Freitag, 01. Mai 2026 – Städtische Sporthalle, Hattersheim 

 

ALLGEMEINE VERHALTENSWEISE 

Das Ijtema Gah ist ein Versammlungsort, an dem wir gemeinsam beten und unseren spirituellen 

Standard (Ruhani Mayar) verbessern. Es wird darum gebeten, sich dort ebenso würdevoll und 

respektvoll zu verhalten wie in einer Moschee. 

Während des Namaz und der Programme gilt: 

● Während Redebeiträgen ist Ruhe zu bewahren. 

● Hören Sie aufmerksam und aktiv zu. 

● Beschäftigen Sie sich mit Zikrullah (Gedenken an Allah) und vermeiden Sie Ablenkungen. 

● Bei Unruhe durch Kinder oder Sitznachbarn ist durch ein freundliches Zeichen auf die 

Einhaltung der Ruhe hinzuwirken. 

● Vor Beginn ist sicherzustellen, dass Mobiltelefone ausgeschaltet oder auf lautlos gestellt 

sind. 

Freitag – ein besonderer Tag: 

● Bitte bereiten Sie sich rechtzeitig und angemessen auf das Freitagsgebet sowie den Ijtema 

vor.  

● Während der Freitagsansprache ist vollständige Ruhe einzuhalten. 

● Nach dem Freitagsgebet ist auf den Plätzen zu verbleiben, um gemeinsam die Ansprache 

unseres geliebten Imam Hudhur-e-Aqdas (aba) anzuhören. 

● Während dieser besonderen Zeit ist durchgehend Ruhe zu bewahren. 

SPORTWETTBEWERBE 

Allgemeine Verhaltensgrundsätze für alle (Teilnehmer & Zuschauer) 

• Vorbildliches Verhalten: Seid euch stets bewusst, dass ihr Teil einer Veranstaltung der 

Majlis Khuddam-ul-Ahmadiyya seid. Zeigt entsprechend eines vorbildlichen Verhaltens, das 

von Respekt, Fairness und Disziplin geprägt ist. 

• Respektvoller Umgang: Behandelt jeden Mitmenschen – ob Mitspieler, Gegner, 

Schiedsrichter, Zuschauer oder Amtsträger – mit Respekt und Freundlichkeit. Grüßt jeden 

Der Heilige Prophetsaw sagte:  

 

„Ein kräftiger Kämpfer ist nicht derjenige, der den anderen besiegt. Der wahre 

Kämpfer ist derjenige, der sein eigenes Selbst beherrscht, wenn er zornig ist." (Sahih-

Bukhari) 
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Bruder mit dem Salam. 

• Konfliktvermeidung: Setzt alles daran, Konflikte zu vermeiden. Wenn es zu Spannungen 

kommt, trennt euch bei ersten Anzeichen und sucht die Ruhe. 

II. Spezifische Regeln für Teilnehmer (Spieler & Kapitäne) 

• Vor Spielbeginn: Vor jedem Spiel werdet ihr von der Tarbiyyat-Mannschaft klar auf die 

geltenden Verhaltensregeln (Respekt, Fairness, Selbstbeherrschung) hingewiesen. 

• Obligatorischer Gruß: Handschlag und Salam mit der Gegenmannschaft sind vor und nach 

jedem Spiel obligatorisch. 

• Fairness: Spielt fair. Achtet die Regeln eurer Sportart und die Entscheidungen der 

Schiedsrichter. 

• Keine Diskussionen: Diskussionen mit den Organisatoren und Schiedsrichtern sind 

strengstens untersagt. 

• Anweisungen befolgen: Folgt den klaren Anweisungen der Schiedsrichter, Kapitäne und 

der Tarbiyyat/Umumi Mannschaft sofort. 

III. Spezifische Regeln für Zuschauer 

• Anweisungen befolgen: Die Anweisungen der Organisatoren sind stets einzuhalten. 

• Positive Unterstützung: Feuert eure Mannschaften positiv und respektvoll an. Vermeidet 

beleidigende oder aggressive Sprechchöre. 

• Abstand halten: Haltet stets einen sicheren Abstand zum Spielfeld und zum Geschehen. 

• Nicht eingreifen: Greift niemals physisch oder verbal in das Spielgeschehen ein. 

• Sicherheitsbewusstsein: Tragt zur Sicherheit bei, indem ihr bei Verletzungen Abstand 

haltet und Erste-Hilfe-Teams ungehinderten Zugang ermöglicht. 

IV. Kommunikation bei Konflikten 

• Ansprechpartner: Klare Ansprechpartner vor Ort für alle Khuddam sind die Tarbiyyat und 

Umumi Mannschaft sowie sichtbare Amtsträger. 

• Keine Diskussionen: Im direkten Moment eines Konflikts wird nicht diskutiert. 

V. Konsequenzen bei Fehlverhalten 

Wir kommunizieren klar und verbindlich mögliche Konsequenzen bei Fehlverhalten: 

• Verwarnungen: Unangemessenes Verhalten zieht eine Verwarnung nach sich. 

• Ausschluss: Spieler oder Mannschaften, die sich nicht an die Regeln halten, können sofort 

vom Spiel oder zukünftigen Veranstaltungen ausgeschlossen werden. 

• Disziplinarische Maßnahmen: Weitergehende disziplinarische Maßnahmen sind möglich. 

 

Lasst uns gemeinsam für ein sicheres, faires und erfolgreiches Ijtema sorgen! Möge Allah Talah 

uns dazu befähigen. Amin. 
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